Feuille 1





TESTS NATATION


2016-2017



Piscine de :

Ecole :



Classe :

Enseignant :



Jour :


Horaires :     h     /     h     

Année scolaire :

	NOM Prénom
	TEST 1
	TEST 2 : ASSN

	
	Sauter
	Remonter

passivement
	Se déplacer 
15 m sans appui
	RESULTAT
	Chute arrière

du bord
	Se déplacer 3,5 m et franchir un obstacle 
d’1,5 m
	Se déplacer sur le ventre 15 m

Surplace vertical de 15’’
	Se déplacer sur le dos 
15 m

Surplace dorsal de 15’’
	Franchir un obstacle 
d’1,5 m et se déplacer sur  3,5 m
	RESULTAT

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Nombre d’élèves : 
	Total réussites test 1 :
	
	Total réussites test 2 – ASSN :
	


Noter O (OUI) en cas de réussite. Noter N (NON) en cas d’échec. Renseigner tous les items. Pour le résultat final, noter OUI ou NON (loi du tout ou rien).
ATTENTION : les élèves ayant réussi le test 2 (ASSN) sont systématiquement comptabilisés dans le test 1.
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